
Veranstaltungsort
Gastgeber ist die Abteilung für Allgemeine 

Psychosomatische Medizin der Klinik 

St. Irmingard in Prien am Chiemsee. Der Kon-

gress findet in direkter Nähe zum Chiemsee 

statt. Direkt neben der Klinik befindet sich der 

Hafen, von dem die Ausflugsschiffe sowohl zur 

Herreninsel mit dem durch den bayrischen Kö-

nig Ludwig II. berühmten Märchenschloss 

Herrenchiemsee sowie der Fraueninsel mit 

dem Münster abfahren.

Osternacherstraße 103 

83209 Prien am Chiemsee
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Balint- & IFA-Gruppe 
Im Dialog

Dritter ifa-kongress
Prien am Chiemsee 
15.–17. Juni 2018
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Aktualisierungen des Programms sowie weitere 
Informationen erhalten Sie unter „Aktuelles“ 
auf unserer Homepage

www.daevt.de

Deutsche Ärztliche Gesellschaft 
für Verhaltenstherapie e. V.

Verband für integrative 
Verhaltenstherapie e.V.

Die Deutsche
Balint-
Gesellschaft e.V.

Deutsche Sektion der
FEDERATION INTERNATIONALE BALINT

Vorstand:

PD Dr. med. Günther Bergmann, 1. Vorsitzender
69115 Heidelberg

Dr. med. Peter Stammberger, 2. Vorsitzender
70190 Stuttgart

Dr. med. Friederike Ludwig-Eckelmann, 3. Vorsitzende
65193 Wiesbaden

Dr. med. Anousheh Kielstein, Geschäftsführerin
39112 Magdeburg

Dr. med. Georg-Bernhard Wüstenfeld, Schatzmeister
88400 Biberach a.d. Riß

Programm

e-mail :
geschaeftsstelle@balintgesellschaft.de

Internet: www.balintgesellschaft.de

Sonntag, 25. Februar 2018

9.00 – 10.30 Balint-Seminare in kleinen Gruppen (5)

10.30 – 10.45 Kaffeepause

10.45 – 12.15 Großgruppe (3)

12.15 Schlusswort

12.30 Ende der Tagung

Studentischer Balintsamstag,
24. Februar 2018

8.30 – 10.00 Kleingruppe
10.00 – 10.15 Kaffeepause
10.15 – 11.15 Vortrag:

Frau Prof. Dr. med. Anne Simmenroth,
Göttingen:
„Kann man kommunikative
und soziale Kompetenz lernen
und prüfen?”

11.30 – 13.00 Großgruppe

Auf dieser Tagung werden 5 Doppelstunden
Kleingruppenarbeit und 3 Doppelstunden
Großgruppenarbeit sowie 1 Vortrag angeboten,
so dass 19 Punkte für die Zertifizierung erreicht
werden können.
Die Teilnahme in der Großgruppe wird für die
Leiterausbildung anerkannt.

Programm

Gesamtleitung: Dr. med.
Georg-Bernhard Wüstenfeld

Wiss. Leitung: PD Dr. med. Günther Bergmann

Supervision für
Gruppenleiter: Dr. med. Philipp Herzog

Leiterseminar: Dr. med.
Barbara Schlichte-Hiersemenzel

Kleingruppen: Dr. med. Elke Kuhfahl
Dr. med. Gabriele Fenzel

Freitag, 23. Februar 2018
13.00 – 14.30 Begrüßung, Großgruppe (1)
15.00 – 16.30 Balint-Seminare in kleinen Gruppen (1)
16.45 – 18.15 Balint-Seminare in kleinen Gruppen (2)
18. 30 Deutscher Balint Preis,

Vorstellung der Preisarbeit
und Preisverleihung

Sonnabend, 24. Februar 2018
8.30 – 10.00 Balint-Seminare in kleinen Gruppen (3)

10.00 – 10.15 Kaffeepause
10.15 – 11.15 Vortrag:

Frau Prof. Dr. med. Anne Simmenroth,
Göttingen:
„Kann man kommunikative
und soziale Kompetenz lernen
und prüfen?”

11.30 – 13.00 Großgruppe (2)
13.00 – 13.30 Pause
13.30 – 16.00 Mitgliederversammlung
16.00 – 16.30 Kaffeepause
16.30 – 18.00 Balint-Seminare in kleinen Gruppen (4)
18.00 Freie Aussprache über Eindrucke

und Erlebnisse während der Tagung

Anmeldung

zur 44. Göttinger Balint-Tagung 2018

□ Kleingruppe    □ Leiterseminar    □ Supervisionsgruppe 

□ Ich interessiere mich für die Balintgruppenleiter Ausbildung 

□ Studentischer Samstag für Assistenzärzte und Studierende

□ Ich bin interessiert an einer Balintgruppe vor Ort 

Überweisung getätigt am:

Stempel erbeten:
(Unterschrift)

Punkte und Zertifizierungen
20•	  Punkte für die ärztliche und 

psychotherapeutische Fortbildung.

IFA-Leiter, die auch Balint-Leiter werden •	

wollen, erhalten 10 Doppelstunden der erfor-

derlichen 20 Doppelstunden bestätigt, 

Balintgruppenleiter, die die IFA-Leiter-Berechti-•	

gung anstreben, erhalten ebenfalls 10 von 20 

erforderlichen Doppelstunden anerkannt.

Für Kollegen in der IFA-Leiter-Weiterbildung •	

ersetzt die Veranstaltung ein Leiterseminar. 

(Anmeldung in Gruppe 2 erforderlich)

Leitung
Dr. med. Christian Ehrig, DÄVT
Dipl.-Psych. Johannes Grünbaum, VIVT



Vier Gruppen
Neben der Einsteiger- und Fortgeschrittenen-

IFA-Gruppe (Gruppen 3 und 4) bieten wir 

erstmals auf dem Kongress sowohl in 

der Balint Leitergruppe (1) und der 

IFA-Leitergruppe (2) die Möglichkeit an, 

Erfahrungen und Zulas-

sungskompetenzen zum 

Erwerb der Leiterbefähi-

gung in der jeweils 

anderen Methode zu 

erwerben. Laut der Ko-

operationsvereinbarung 

der DBG, DÄVT und VIVT werden dafür 20 

Doppelstunden benötigt. Beim Kongress 

ermöglichen wir Ihnen daher den Erwerb der 

Hälfte der jeweils notwendigen Stunden.

Gruppe 1 – Balint-Leiter
Für Balint-Gruppenleiter in Fortbildung, sowie 

für IFA-Gruppenleiter, die Balint-Leiterkompe-

tenz erwerben möchten. 

(P. Stammberger)

Gruppe 2 – IFA-Leiter
Für Supervisoren und IFA-Gruppenleiter in 

Fortbildung, sowie für Balint-Gruppenleiter, 

die IFA-Leiterkompetenz erwerben möchten. 

(R. Knickenberg, L. Theßen)

Gruppe 3 – IFA für Anfänger
Für IFA-Interessierte, die das Konzept kennen-

lernen oder in der Ärzteweiterbildung sind 

und IFA-Punkte sammeln möchten. Hier 

bieten wir intensive Basisarbeit an.

(C. Eichner, J. Nieswandt)

Programm

Freitag  |  15. Juni

Anmeldung� Fax  08051 / 68 100 172

Titel, Berufsbezeichnung

Name, Vorname

Qualifikation

Adresse

Telefon

E-Mail

Gruppe  1    2    3    4 

Kongressteilnahme 

inklusive Vorträge, Gruppenteilnahme,  

Mittagessen und Kaffepausen

 normal 310 €    oder    ermäßigt 290 €

Ermäßigung erhalten alle Mitglieder  

im DÄVT, VIVT oder  

der Deutschen Balintgesellschaft. 

Sie können noch vor dem Kongress  

Mitglied werden.

Hiermit melde ich mich verbindlich zu den 

oben gewählten Veranstaltungen an. 

Datum, Ort

Unterschrift

SAMSTAG  |  16. Juni

9 – 10:45 Uhr Demo-IFA im Forum

11:15 – 12:45 Uhr 
Vorträge
·	 Die Bedeutung des Ebenenwechsels  

	 in der IFA-Gruppenarbeit

		  Dipl.-Psych. Mechthild Kerkloh, Berlin, 

		  Leiterin der IFA-Gesellschaft im VIVT

·	 Achtsamkeit und IFA-Gruppenarbeit

		  Dr. med. Frank Udo Stepputat, Traunstein

14:30 – 16 Uhr Gruppenarbeit
	 Gruppe 1 bis Gruppe 4

16:30 – 18 Uhr Gruppenarbeit
	 Gruppe 1 bis Gruppe 4

Sonntag  |  17. Juni

11:15 – 13:15 Uhr Gruppenarbeit
	 Gruppe 1 bis Gruppe 4

Verabschiedung und Dank

9 – 10:45 Uhr Balintgruppe im Forum

19 Uhr Abendliches Beisammensein, «Seecafe Toni»

14 – 15:45 Uhr Eröffnung und Vorträge
·	 Begrüßung

·	 Entwicklung und IFA-Gruppenarbeit 

		  Prof. Serge Sulz, München und Universität  

		  Eichstätt, Ehrenpräsident der DÄVT

·	 Die Dimensionen der Balintgruppenarbeit 

		  Dr. med. Peter Stammberger, Stuttgart,  

		  2. Vorsitzender der DBG

16:15 – 18 Uhr Gruppenarbeit
	 Gruppe 1 bis Gruppe 4

Kurzer Abschluss im Forum

13 – 14 Uhr Mittagessen

19 Uhr Gemütlicher Ausklang im «Wiener Café»

13:15 – 14 Uhr Mittagessen

Gruppe 4 – IFA-Fortgeschrittene
Für alle bereits in der Teilnahme an IFA-Grup-

pen fortgeschrittenen Kollegen, die ebenfalls 

IFA-Punkte sammeln möchten.

(M. Kerkloh, H. Feiß)

Alle Gruppen werden aus Rücksicht auf die 

Arbeitsatmosphäre geschlossen durchgeführt. 

Deshalb müssen Sie sich bitte bei der Anmeldung 

für eine Gruppe entscheiden.


