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Veranstaltungsort

Gastgeber ist das Universitdtsklinikum Jena
zusammen mit dem Deutschen Zentrum fiir
Psychische Gesundheit.

’5.‘-’-‘

UNIVERSITATS
B KLINIKUM
jena

Deutschas Zentrum fir
Prychische Gosundheit

Philosophenweg 3
07743 Jena

Wenn Sie Fragen zur Anmeldung oder zur
Veranstaltung haben, schreiben Sie uns eine
E-Mail an vorstand@vivt.de oder rufen Sie
uns an: 0361 .78947070

Leitung

Dipl.-Psych. Janine Manthey, VIVT
Dipl.-Psych. Mechthild Kerkloh,
[FA-Gesellschaft

Dr. med. Christian Ehrig, DAVT

Punkte und Zertifizierungen

+ 20 Punkte fiir die arztliche und
psychotherapeutische Fortbildung.

« Fiir Kollegen in der IFA-Leiter-Weiterbildung
ersetzt die Veranstaltung ein Leiterseminar.
(Anmeldung in Gruppe 3 erforderlich)

Aktualisierungen des Programms sowie weitere
Informationen finden Sie auf unserer Homepage

Veranstalter

UL

Verband fiir integrative
Verhaltenstherapie eV.

DRVT
Deutsche Arztliche Gesellschaft fiir
Verhaltenstherapie e. V.

-
“Cin

Verhaltenstherapie und
Systemische Therapie

© online-agentin.de | 2025

interaktionsbezogene
fallarbeit

DAS IMPLIZITE
IN DER IFA

Sechster ifa-kongress

JENA

24.-26. April 2026



Vier Gruppen

Sowohl die IFA-Basisgruppe wie auch die Balint-
gruppe (Gruppe 1 & 4) bieten den Kollegen, die
die Stunden fiir ihre arztliche Weiterbildung
bendétigen, den richtigen Rahmen.

In der IFA-Leiter- und der IFA-Fortge- o
schrittenengruppe (Gruppe 2 & 3)
bieten wir die Moglichkeit

an, Erfahrungen und 0
Zulassungskompetenzen

flir die Leiterbefdhigung |&

zu erwerben. Es werden

10 Doppelstunden Leiter-
seminar anerkannt.

o

Alle Gruppen werden aus Riicksicht auf die
Arbeitsatmosphdére geschlossen durchgefiihrt.
Deshalb miissen Sie sich bei der Anmeldung fiir
eine Gruppe entscheiden. Sollte eine Gruppe
nicht zustande kommen, werden die Teilnehmer
auf die anderen Gruppen aufgeteilt.

Gruppe 1 - IFA-Basisgruppe
Fiir [FA-Interessierte, die das Konzept kennen-

lernen mochten oder in der Arzteweiterbildung
sind. Hier bieten wir intensive Basisarbeit an.

Gruppe 2 - IFA-Fortgeschrittenen-
gruppe ,Das Implizite

Filir ausgebildete IFA-Leiter zum kollegialen
Austausch sowie als Supervisionsgruppe fiir
eigene [FA-Gruppen.

_@9:

Gruppe 3 - IFA-Leitergruppe

Fiir Supervisoren in der IFA-Gruppenleiter-fort-
bildung. In dieser Gruppe gibt es die Moglich-
keit, sich als Leitung bzw. Co-Leitung zu erpro-
ben.

Gruppe 4 - Balint-Leitergruppe
Fiir alle an der Balintgruppen-Arbeit interessier-

ten Kollegen sowie fiir Balint-Gruppen-leiter in
Fortbildung

Programm

Freitag | 24.April

14:00 Uhr Eroffnung & Begriiffung

14:30-14:45 Uhr Einstimmung mit einer
Achtsamkeitsiibung

14:45-15:30 Uhr Vortrag

15:30-16:00 Uhr Kaffeepause

16:00-17:30 Uhr Gruppenarbeit

in 4 parallelen Gruppen
17:30-18:00 Uhr Abschluss des Tages im

Forum

Samstag | 25.April

09:00 - 09:15 Uhr Einstimmung mit einer

Achtsamkeitsiibung
09:15 - 11:00 Uhr IFA-Gruppe im Forum
Grofdgruppe
11:00 - 11:30 Uhr Kaffeepause
11:30 - 13:00 Uhr Gruppenarbeit

in 4 parallelen Gruppen
13:00 - 15:00 Uhr
15:00 - 16:30 Uhr

Mittagessen

Gruppenarbeit
in 4 parallelen Gruppen

16:30 - 17:00 Uhr Kaffeepause
17:00 - 17:45 Uhr Vortrag
17:45 - 18:15 Uhr Abschluss des Tages

09:00 - 10:30 Uhr IFA-Gruppe im Forum

GrofRgruppe
10:30 - 11:00 Uhr Kaffeepause
11:00 - 12:30 Uhr Gruppenarbeit

in 4 parallelen Gruppen

12:30 - 13:00 Uhr Verabschiedung

13:00 - 14:00Uhr Mittagessen

Haben Sie bitte Verstdndnis, dass aus Platz- und Lesbar-
keitsgriinden traditionelle Sprachmuster verwendet werden,
Frauen und Méanner sind nattrlich in gleicher Weise

gemeint.

Anmeldung vorstand@vivt.de

21 30 40

Kongressteilnahme
inklusive Vortrdge, Gruppenteilnahme,
Mittagessen und Kaffeepausen

Gruppe 1|:|

|:| reguldr 360€  oder |:| ermafigt 340€

Ermafigung erhalten alle Mitglieder
im VIVT, DAVT und DBG.

Sie kénnen noch vor dem Kongress
Mitglied werden.

Hiermit melde ich mich verbindlich zu den oben
gewdhlten Veranstaltungen an.

Unterschrift



